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香港教師河南考察交流團活動回顧 

 

在國家教育部港澳台辦的支持和勵進教育中心的贊助下，香港新一代文化協會於 2019 年 12

月 23 日至 30 日舉辦了「香港教師河南考察交流團 2019」，帶領 77 位香港教師到訪鄭州、洛

陽、開封，透過拜訪河南大學及當地的中小學，深入了解祖國的教育發展。同時，考察龍門石

窟、白馬寺、隋唐洛陽城國家遺址公園等多個著名歷史遺產，以及參觀河南博物院，加深對中

原文化的認識，了解在國家文化傳承及教育上的進程。 

 

拜訪當地學校 分享教育心得 

在考察團中，香港教師先後到訪省級及市級重點中小學－河南省實驗中學、河南省實驗小學及

洛陽市實驗小學進行觀課及交流。教師們紛紛對內地學生在課堂上積極主動、勇於嘗試、虛心

探討的學習態度感到訝異；參觀校園並與當地老師分享教學心得後，認識到內地的師資培訓卓

越，教學配套設施多元、齊備，學校發展規劃完善，教學模式也有值得香港學校借鑒的地方，

尤其是在參訪洛陽市實驗小學時，該校兩節傳統文化課程－劉江麗老師的《唱念做打學戲曲》

和楊慧老師的《光影童年》，不僅讓教師們近距離地領略了傳統文化的獨特魅力，亦折服於內



地學校在傳授傳統文化上的策略。此外，教師們還拜訪了河南大學，認識其校園文化及歷史發

展。趙曉芳博士主講的「在融合與創新中增進文化認同，堅定文化自信」講座，重點闡述了中

華文化的博大精深，強調建立文化自信的重要性，並結合自身經驗，對如何發揚中華文化並進

行教育分享了自己的建議，使大家深受觸動。 

 

考察名勝古蹟 見證民族發展 

河南是中華文明重要的發源地之一，透過參觀名勝古蹟、考察城市發展，教師們蒐集了大量可

用於教學的一手資料。教師們到訪龍門石窟、白馬寺、隋唐洛陽國家遺址公園、河南博物院、

河南地質博物院、清明上河園、大宋武俠城、花園口黃河，充分認識了祖國的歷史、宗教、文

化、地理發展，亦深入了解了國家在古蹟保育、文化推廣方面的舉措；而參觀鄭東新區 CBD 中

央商務區及中原福塔，則讓大家了解到河南的城市建設與近代發展，尤其是中原福塔內全世界

最大的全景畫館，更讓大家全面地認識了河南省十八座省轄市的歷史與特點。 

 

交流分享 學習啟發 

每次考察、觀課結束後，這些來自香港不同中、小學及幼稚園的教師往往都會積極分享所見所

聞。在小組分享會中，他們分享各自的教育理念、教學經驗，反思香港現時的教育模式，探討

如何將團中所學融入到未來的教學當中，因而建立起深厚的友誼。在全體分享會中，大家把握

機會，總結團中得著，對當地學校的教學設施、教學規劃、教學模式、教師支援、學生素質等

方面都大加讚賞。種種收穫，都將幫助教師們取長補短，進一步提升教學質素。 

 

  

香港老師與河南省實驗中學的老師進行座談

交流，雙方對兩地在教學模式及課程設計上

的分別有了明確的認識。 

河南省實驗小學學生在課堂上表現雀躍，更

耐心地向香港老師解說如何製作紮染藝術

品。 



  

洛陽市實驗小學劉江麗老師生動的教學方

式，使學生們積極投入學習戲曲，讓大家嘆

為觀止。 

洛陽市實驗小學的學生講解員，聲情並茂地

向老師介紹學校的歷史。 

  

在全體分享會上，老師們熱烈地分享所思、

所得、所學。 

老師們於龍門石窟親眼目睹古人鬼斧神工的

雕刻工藝。 

  

河南大學趙曉芳博士(中)與大家合影留念。 參觀隋唐洛陽城國家遺址公園的天堂、明堂

建築，使大家得以了解《木蘭辭》中「歸來

見天子，天子坐明堂」的景象。 

  



行程 

日期 時間 行程 

12 月 23 日 

(星期一) 

上午 
10:00 於香港國際機場一號客運大樓 D 段集合 

乘直航機 KA740(12:15/15:00)前往鄭州市 

下午 考察鄭東新區 CBD 中央商務區 

晚上 入住鄭州龍子湖智選假日酒店 

12 月 24 日 

(星期二) 

上午 參觀河南省博物院 

下午 
分組拜訪河南省實驗中學及河南省實驗小學，觀課並與教師座

談交流 

晚上 小組分享會(一) 

12 月 25 日 

(星期三) 

上午 參觀河南省地質博物館 

下午 赴洛陽，考察龍門石窟 

晚上 入住洛陽西苑智選假日酒店 

12 月 26 日 

(星期四) 

上午 拜訪洛陽市實驗小學，觀課並與教師座談交流 

下午 考察白馬寺、隋唐洛陽城國家遺址公園天堂、明堂 

晚上 小組分享會(二) 

12 月 27 日 

(星期五) 

上午 赴開封 

下午 
參觀河南大學 

專題講座：「在融合與創新中增進文化認同，堅定文化自信」 

晚上 入住開封來旺達酒店 

12 月 28 日 

(星期六) 

上午 考察清明上河園 

下午 考察大宋武俠城，然後赴鄭州 

12 月 29 日 

(星期日) 

上午 考察中原福塔 

下午 小組專題考察活動(晚餐自理) 

晚上 入住鄭州龍子湖智選假日酒店 

12 月 30 日 

(星期一) 

上午 全體分享會 

中午 乘直航機 KA745(16:00/19:15)由鄭州返港 

 


