
香海正覺蓮社佛教正覺中學 

「同齡同心學歷史」計劃 

 
香港歷史圖片影片展 

活動總結報告 

 

2018 年 9 月 27 至 28 日，本校國慶周活動獲勵進教育中心資助，籌辦改革開放

40 年相片展，向學生展出自 60 年代起中國、香港兩地的城市面貌和民眾生活

的發展和變遷，了解兩地今昔。 

 

在計劃資助下，約 200 名學生得以在午間時間觀賞不同歷史照片，從而認識近

代中港歷史發展的進程。教師亦可在相關課堂中帶領學生參觀展覽，並從中為

學生解說導賞。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



另外，在 VR 科技協助下，學生亦可透過 VR 眼鏡觀看虛擬實境片段，感受在

中港兩地的城市生活環境。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



學生參觀後感節錄 

 

中二學生 

老師安排的相片展按不同年代排列。在 50 時代時，中國和香港都處於較貧窮的

狀況，既無高樓大廈，民眾生活水平亦低，甚至三餐不繼。不過隨著時間的發

展，香港在城市建設和日常生活都逐漸改善。直至 80 年代，中國和香港經濟和

商業發展都更繁榮，而發展至現代，兩地之間的差別已不太明顯。 

 

中四學生 

在通識課時老師曾經提到以前香港生活困苦，人均收入不高，但這個印象一直

只停留在想象中。直與老師籌備今次圖片展，讓我確切地看到原來只不過是數

十年前，即使物價低廉，外出用膳更只要 6 毫子，但當時大眾仍然難以負擔；

另外更見到有相片拍下一群小孩在貨車旁邊執拾碎炭回家使用，當時生活困難

可想而知；而同時期大陸仍然有大量難民偷渡來港，更可反映大陸生活更艱

苦。幸好，在 80、90 年代的相片中見到香港的經濟環境、生活條件慢慢得到改

善，地鐵、機場等基建逐漸投入服務，後來更成為亞洲四小龍。到了 21 世紀，

中港經濟生活大為改善，兩地聯繫更緊密，實在步入歷史發展新一頁。 

 

中四學生 

中國、香港今昔圖片展，正好反映出兩地發展的對比。在五、六十年代，中港

兩地的居民普遍過著貧困的日子，相片中的居民衣著簡單。相對而言，香港政

治較為穩定，沒有出現土改、三反五反、大躍進、文化大革命等政治運動，使

港人能穩定發展。 

但隨著文革後改革開放實施，現代中國經濟發展迅速。在展覽中我看到天張關

於上海發展的相片，其發展速度更令人鼓舞，上海、香港兩地均高樓林立，城

市之間的差別亦大為縮窄，與 60 年代相片比較下，現今國內的發展使人難以從

相片中區別出兩地的分別，而國內人民生活亦中直接得到改善。」 

 



中六學生 

在展覽中，不同相片反映出自 50 年代起中港兩地生活情況的差異，從而讓我感

受到當年民眾的生活感受。例如相片顯示在 50 年代立國之初，國內社會情況不

穩，民眾日常生活直接受影響，故一名少女打算偷渡前往香港但卻事敗，結果

被強制遣返。相片正捕捉到少少得知消息而痛哭的一剎，正好映照出當年中港

兩地發展程度的巨大差距。 

相反自 1979 年後大陸實行改革開放，經濟、民生情況快速改善，相片中見到民

眾衣著變得光鮮，沿海城市居民更可買車買樓，生活明顯得到改善；而至現

代，從相片中見到中港城市的外貌，已經難以分辨，可見改革 40 年發展之快。 

 

中六學生 

在看畢相片展後，其實正反映出香港青年所面對的決擇困難。自 50 年代起，香

港發展至今已經成為成熟經濟體，但在國際金融中心的名堂下，其實香港面臨

人口老口、職業工種單一、飽和。當我們投身社會後，自己工資加上社會褔

利、保障配合下，要餬口相信問題不大。但在另一邊廂，國家以「一帶一路」、

「大灣區」等作為發展國策，相信在該區發展的機會和空間會較大，但這亦意

味著我們需要離開熟悉的地方，向未知進發，究竟我們又應該如何取捨？ 


