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一、活動簡介  

考察日期 2018 年 7 月 1 日- 7 月 4 日(四日三夜) 

考察地點 北京 

參與學生人數  18 非華語學生 

獲資助學生人數  18 非華語學生 

統籌老師 黎建文老師  馮勵賢老師 

帶隊老師 黎建文老師  馮勵賢老師 

學習目的 a.認識明朝及清朝的歷史和文化  

b.認識北京古蹟的建築特色，了解其蘊藏的歷史  

c.了解中國重要歷史事件和人物 

 

二、行程內容  

團前培訓班 

日期 時間 地點 內容 

6 月 下午

2:00-5:00 

學校

204 室 

訓練班讓同學初步認識基本的中國歷史進程及中國文化。

 
6 月 下午

2:00-5:00 

學校

406 室 

學生學習簡單的普通話詞彙及短句並期待以之北京居民或遊

客交流 

 
 

 

 

 

 



同學準備報告各國喪葬文化的過程 

 下午

2:00-5:00 

學校

204 室 

 

 

日期 時間 考察地點 內容 

7 月 1 日 

第一天 

下午

3:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

首都博物

館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下機後，同學們到了首都博物館認識老北京的生活習俗與文

化。同學們對認真又好奇地在展區遊走，分工完成任務，更比

較起香港北京兩地的新春及婚姻習俗來。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下午

6:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花家怡園 

同學課業:  

 

 

 

 
晚飯時間，我們帶同學到著名的四合院式餐廳「花家怡園」嚐

嚐北京田鴨。同學從未過北京田鴨，一開始時都雞手鴨腳、戰

戰競競。沒想到放進口裡，便再忘不了，田鴨融化在舌頭上的

滋味，嚷著爭著要吃！！ 



7 月 2 日 

第二天 

上午 

4:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上午

1100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天安門廣

場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長城 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同學凌晨三點就要爬起床向天安門廣場出發，看升旗儀式，又

在廣場裡想像許許多多真實的歷史片段，例如中華人民共和國

成立、六四事件、毛澤東逝世等等。我們知道，曾經在這裡發

生過的都不應被忘記！ 

  

 
接著，就是同學期待以久的景點-----萬里長城！同學說曾經在電

影裡、書本裡看過，想象過，想不到今天終於踏在長城(水關)上。

爬上陡峭而大級的可階上，有畏高的同學怕得哭了起來，有勇猛

的男生一直向上衝。吹著從山嶺而來的風，同學無不讚嘆長城建

造之雄偉浩大。最終在彼此的鼓勵下，畏高的同學默默努力向上

爬，登上自己無法相信的高度，心中的懼怕不自覺間克服了！幾



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下午

4:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明十三陵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

位勇猛的男生為自己能走到水關長地的尾段而自豪，感到無限

滿足！ 

 

 

 
 



 

最後，我們到達了明十三陵的定陵！不少同學表示這是他們第

一次走誰帝皇的地下墓室！在認識了中國的喪葬文化之後， 

同學分組介紹了日本尼泊爾及墨西哥的喪葬文化。看著同學捱

過早起, 跑過長城， 闖進墓室後，仍能在定陵的園林裡認真地

準備，更盡力以中文完成匯報，實在一點也不容易！ 

7 月 3 日 

第三天 

上午

10:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

故宮 
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同學沿著故宮的外牆，逐步步入故宮。同學先為城牆外寬達

52 米的護城河而大為驚嘆！為了保護這平民禁足的紫禁城，

中國人民竟在城外掘建城河！到達午門門前，老師分發平板

電腦，同學啟動了老師設計的題目。這次兩個半小的時的旅

程裡，師生們將遊走故宮的中軸線，亦即(午門太和殿保

和殿乾清宮禦花園神武門)。老師參考趙廣超和吳靖雯

著的 “故宮三字經” 、趙廣超著的“一起看前朝”及 “一起看

後宮” 後，設計了十題題目，希望學生在完成尋找、拍照、

計算、分辨、體驗等任務時，深入欣賞這全球最偉大的木建

築群的建築特色及象徵意義，並認識宮廷的生活及文化。

 
同學站在高處遠看著絕對對稱的故宮，嘖嘖稱奇！ 



下午

1:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北京大學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
下午，我們來到中國最高學府---北京大學！同學聽過老師對北

京大學的介紹後，發問問題，認識中國的教育學度與香港的分

別。 

 

走在寬敞而雅致的未明湖旁，聽北京大學學生分享北京的大學

生活。同學十分羨慕北京大學多元化的設施，期待將來有機會

到北京大學當交換生。 

 



 

 

 

下午

3:30 

 

 

 

頤和園 

3A 班的 Ethan Jay 在今次的交流團中展現了潛藏的領袖風

範，先以普通話向北大老師發問，又帶領同學介紹孔聖堂中學

的歷史及特色。同學勇敢地踏出第一步，讓交流氣氛互動起

來！ 

 

 

 

黃昏時份，我們到達今天的最後一站---頤和園，在微風中， 

長廊裡，荷塘旁，想像著晚清慈禧掌權、各國來犯的畫面。看

著園內鳳凰比龍佔更重要地位，又聽著導遊生動的講解，同學

對於清朝味風喚雨的女子慈禧太后的一生十分好奇，追問著一

連串的問題。遊園過程中，同學發現了學校校徽上的麒麟在中

國重要的庭園內出現，才發現到麒麟不但與孔子有密不可分的

關係，而且在中國吉祥文化中的重要意義。 



7 月 4 日 

第四天 

上午

10:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下午

2:00 

 

 

 

 

 

 

四合院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

王虎井 

大街 

 

 

  
相當可惜，由於中國政府對四合院旅遊政策的改變，我們未能

探訪及訪問真正居住四合院的人家，早作準備的同學不免大失

所望。而且由於獲批參觀的四合院是城內唯一可參觀的四合

院，所以經常同一時間擠了三至四團遊客，地方狹窄，轉身的

地方也沒有，難以仔細觀察。另外四合院內有大量因便於遊覽

的部分被改建，失去了原有特色。雖然實地考察的機會不多，

但同學仍能找出在訓練班中學到的四合院部分來。 

 

每組同學獲派任務袋，任務袋內藏有三種特色北京街頭小

食，活動目的是讓同學嘗嘗街頭小食的味道，又在讀讀這些美

食的有趣資料。以下是美食舉隅: 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

團後分享會班 

日期 時間 地點 內容 

7 月 10 日 上午

10:00-

12:00 

學校 406 室 同學遊覽過各景點後回校拼砌建築物的模型，更了解古

蹟建築物的精奇偉大。 

 



 

學習認真的同學在分享會上獲發嘉許狀! 

 

三、總結/活動檢討 

在現行的中國歷史課程中，非華語學生受限於其文化背景及中文能力，實無法

按課程綱要學習中國歷史。教師應按學生的能力和需要為課程作剪裁，務求讓

他們享有應得的教育權利及認識中國的機會。是次以交流團作試點，安排學生

跳脫於傳統以斷代史和政治史作主體的框架，從文化史切入並配合北京的景點

介紹個別歷史事件，讓學生探索中國從明代到近代的歷史。 

 

 整體而言，非華語學生也樂意學習中國歷史。以參觀長城為例，學生原先

大多以為這只是一個景點，但當他們拾級而上，感受到長城的陡峭，他們就開

始主動發問，「為何要建造長城」、「甚麼人負責建造長城」，當學生願意主動發

問，講授中國歷史自然事半功倍。交流團有助學生開展自主學習，藉教師的點

撥，學生可就有興趣的方面作進一步的探討。在短短幾日的事前準備日、交流

團和分享會中，學生開始認識明、清及近代中國。由此，本校教師可按此經

驗，設計不同的教學活動，讓非華語學生學習中國歷史。 

 

 

學校臉書公開分享: 

 

1. https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=2105260723129155&id=148474

8651847035 

2. https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=2097547570567137&id=148474

8651847035 

3. https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=2111947742460453&id=148474

8651847035 
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