
勵進教育中心「同齡同心學歷史」計劃 

香港歷史及文化教育協會 

「第二屆中國歷史科摘星分享會」 

活動總結報告 

2020年 10月 17日(星期六)早上於本會 Youtube頻道進行的「第二屆中國歷史科摘星分享會」已

順利完成，自推出以來，共有超過 100 間學校、1600 位同學報名，反應踴躍，現時觀看次數已高達

1800次，由衷感謝各校的支持，亦感謝合辦機構香港教育裝備行業協會的場地及技術支援。 

 

 

 

 

 

 

 

今年分別邀請到聖文德書院、香港華仁書院及筲箕灣官立中學六位摘星同學，以及其科任老師潘

美芬老師(本會副主席)、何悅華副校長擔任講者，他們從如何教授中史科文憑試課程、如何製作自主

筆記、如何準備公開試、如何分配時間溫習及作答等方面分享。 

 

 

 

 

 

 



上年經歷了「不一樣的文憑試」，「疫」境下「逆」難而上，

如何克服不可預知的情況，渡過考試。今年 2021年文憑試，

面對疫情反覆及考評內容調整下，作為過來人，他們亦作出

寄語及勉勵，如何用安穩的心情應對，及早準備公開試。同

時，摘星同學及科任老師更表示，準備文憑試及溫習，其中一

個方法就是參加了上年度本會舉辦的中史科聯校模擬試，累

積實戰經驗，還有參與「中國歷史科模擬試考卷交流及分享

平台」，多練習不同題型，裝備好自己。 

 

即場留言區提問環節，更牽動起直播氣氛，超過五十位

同學踴躍提問，針對應試、答題技巧、考試心情等不同方面，投入非常。最後，本會主席梁延敬老師

亦就「2021年文憑試考核內容調整下的溫習策略」略作分享，希望能幫到應屆考生。 

 

今次是本會首次以網上直播形式進行活動，確有些不足之處，尤其音訊問題，有了相關經驗，下

次會再加以改善，同時，因直播系統器材早幾天才從台灣送來，很多功能仍正摸索中，加上室內直播

場地比較空曠，故易有雜聲，敬請見諒。 

 

知悉部分學校因事未能即時觀看直播，重溫片段

連結為 : https://youtu.be/nsUAtRrZjC8 

，會永久存於本會 Youtube頻道。 

 

活動後，收到很多中史科老師及同學的即時對本會的高度讚譽，活動非常成功，除了同學的應試

心得，還有老師的教學分享，讓各校師生獲益良多，感謝本會舉辦此活動，得益很大。為讓日後活動

精益求精，參與的老師及同學亦填寫網上問卷，並提供寶貴建議，以作為日後舉辦活動之參考。 

 

 

https://youtu.be/nsUAtRrZjC8


摘錄如下 :  

- 同學們分享應考技巧，這令我獲益良多。 

- 問答，有多元化的問題，回答角度亦十分新穎。 

- 回答問題，均有針對問題之解答非常有用。 

- 估算來年試題。 

- 各位老師和同學的分享，因為大家都很詳細地分享自己的經驗，讓我們可以了解更多考試詳 

情。 

- 同學分享，因為我可以透過吸收同學如何準備及溫習文憑試的經驗，令我可以提早有心理準 

備。 

- 摘星同學的分享，因為他們的分享對中六應屆考生或中四中五學生都有幫助，例如分享準備 

考試的方法或應試的心情。 

 

 


