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勵進教育中心「同齡同心學歷史」計劃 

寶安商會王少清中學 

四十五周年校慶 – 絲路同行 看見歷史 

活動報告 

 

活動目的 ⚫ 慶祝四十五周年校慶。 

⚫ 推廣國家歷史與文化，理解多元民族共融，增加同學對國家

歷史、文化、現代產業發展與保育工作的認識。 

⚫ 中史科、中文科、公民科合辦新疆絲綢之路考察團。 

活動內容 ⚫ 了解新疆維吾爾自治區、甘肅的陸上絲綢之路，與多元的中

華民族文化。 

⚫ 考察國際大巴紮、天山天池、風力發電、火焰山、交河故

城、鳴沙山、莫高窟等地。 

⚫ 了解當地的歷史、民俗文化、風土人情和經濟發展等的不同

面向，加深對西北省份發展的瞭解。 
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四十五周年校慶 – 絲路同行 看見歷史 

 

【香港機場出發】為慶祝四十五周年校慶，本校中史科、中文科、公民科合

辦，共計四十位同學和五位老師，前往新疆和甘肅進行八日的考察團。 

 

 

【國際大巴紮】巴扎是集市的意思，同學到集市體驗鮮明的伊斯蘭教文化風格

和新疆特色的商品。 
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【坎兒井】 

與都江堰、靈渠合稱中國古代三大水利工程，吐魯番坎兒井為乾旱天氣之下，

提供重要水源。在乾旱而酷熱天氣之下，同學體驗坎兒井水的冰涼。 

 

 

同學了解西北人民的水井和耕種技術。
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【火焰山】 

老師與同學到訪《西遊記》中提及的火焰山，親證火焰山之名，名不虛傳。 
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【交河故城】 

交河故城是世界最大和最老的生土建築城市，於 1961 年已被納入國家文物保護

單位。同學在故城了解西域政治的發展，了解其在絲綢之路位置的重要地位。 
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【敦煌古城】 

又為敦煌影視城，為眾多影視劇集拍攝之地，城池仿宋建築。同學到此登城

樓，體驗邊塞重鎮。也步行儘城內的街道，學習古人生活文化，例如佛廟、當

鋪、貨棧、酒肆、住宅等。 
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【鳴沙山】 

為敦煌八景之一，老師與同學體驗登沙山之難。 

  

 

【敦煌書局】 
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【莫高窟】 
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【敦煌博物館】 

了解敦煌古城在地理交通位置的重要性，也藉此了解西域一帶的絲綢之路路

線、與歷史演變。 

 

 

【新疆博物館】 

觀賞「五星出東方利中國」的護膊的解說。 
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【天山天池】 

傳說 3000 餘年前穆天子曾在天池之畔與西王母歡筵對歌，留下千古佳話，贏得

「瑤池」美稱。後來李白也有詩「若非群玉山頭見，會向瑤台月下逢。」師生

在返程前的一日行程，到訪訪瑤池，都感慨天池之美，美不勝收。 
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【文化體驗 - 體驗新疆維族的舞蹈】 

  

 

 

【文化體驗 - 到維族家訪】 
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【學習反思匯報】 

 

 

 

經歷多日、夜的行程與考察，團員於第七日的夜晚，每組安排同學匯報學習成

果，他們多能運用所見所聞加以分享，分享主題包括： 

一、新疆歷史：試運用歷史整理能力，新疆歷史發展有哪些關鍵轉折。 

二、比較觀點：試比較考察前、後，你和組員對新疆認知的不同。 

三、多元民族：為什麼國家需要保護多元民族的發展？ 

四、個人成長：是次考察團如何拓展了我/我們的視野 / 個人能力？ 
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【學生反思節錄】 
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